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Resumen: El autor estudia las devociones promovidas por los jesuitas espafioles, insis-
tiendo en los mecanismos utilizados por ellos para popularizarlas. Trata de explicar también
los rasgos esenciales de la religiosidad que los jesuitas trataron de implantar en la Espaiia de la
segunda mitad del siglo XVII y las primeras décadas del XVIII a través de las misiones popu-
lares y las congregaciones, fenémenos intimamente ligados.
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Abstract: The author studies the devotions promoted by the Spanish Jesuit, insisting
in the mechanisms that they employed to spread them. He tries also to explain the essential
features of the religiosity that the Jesuit tried to implant through the interior missions and the
congregations, intimately bound phenomena, in Spain on the second half of the XVIIth Cen-
tury and the first decades of the XVIIIth.
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EN EL PRESENTE articulo nos centraremos en las devociones promovidas por los
jesuitas espaiioles en sus misiones subrayando aquellos caracteres que, a nuestro
parecer, supusieron una innovacién importante y que, sobre todo, revelan la natura-

* La realizacion de este trabajo ha sido posible gracias a la concesion de una beca de post-doctora-
do concedida a través de la Dir. Gral. de Universidades por el Ministerio de Educacién, Cultura y Ciencia
que financia una estancia del autor en el EHESS.
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leza y los objetivos de la pedagogia misional. En este sentido, resaltaremos lo que
constituye un elemento esencial para comprender las misiones jesuitas de la segunda
mitad del siglo XVII y, especialmente, de las primeras décadas del XVIII, esto es,
la estrecha relacion existente entre el especticulo misional y las précticas devotas.
Estudiaremos especialmente el examen de conciencia y la meditacién, fenémenos
capitales para entender la conversién que tenfa lugar en la misién.

Debemos partir de la idea de que quienes habfan acudido a la misién eran
considerados convalecientes. Consecuentemente, necesitaban de una asistencia ade-
cuada, debiendo recurrir para ello a una serie de “medicinas”, las devociones. Estas
constitufan un instrumento esencial de la conversién y, fundamentalmente, de su afir-
macidén, que dependia de su repeticién y préctica regular.

El padre La Naja se referfa con la palabra “devocién” a los ejercicios y cultos
implantados durante las misiones, con el fin de hacer perseverar a los fieles en el
camino emprendido durante ella y que eran practicados en el seno de las congrega-
ciones. Estos no variaban gran cosa de los establecidos por otros muchos misioneros,
desde el uso frecuente de los sacramentos, especialmente de la confesién y la comu-
nién, pasando por la oracién o la meditacién “... atenta y espaciosa de las verdades
de nuestra Santa Fe”. Junto con ellos se practicaba la penitencia, el culto de la Virgen
o el examen “cotidiano de la conciencia” y la “licién de libros espirituales”. Final-
mente, el jesuita hablaba de la prictica de la caridad'.

Las devociones, pues, estaban {ntimamente ligadas a la misién. La experien-
cia del jesuita Tirso Gonzélez de Santalla permite comprobar cémo las devociones
de las congregaciones eran practicadas durante las misiones. En las que realizé en
Andalucfa, los instrumentos claves empleados para convertir a los fieles eran, junto
con el acto de contricién, la leccién espiritual, la “platica con ejemplos” y el ejercicio
de la disciplina. Esto se hizo tres veces por semana en las ciudades importantes y, al
menos, los viernes en las mds pequefias?.

Entre los aspectos positivos que, en opinién de Tirso Gonzdlez tenfa esta estra-
tegia, podemos citar, ademds de su divulgacién entre las capas sociales populares que

' DE LA NAJA, Martin, El missionero perfecto. Deducido de la vida, virtudes, predicacion y mis-
siones del venerable y apostélico predicador Padre Gerénimo Lopez de la Compaiiia de Jesis. Zaragoza
1678, p. 118. A continuacidn, en p. 119 se refiere explicitamente a estos ejercicios, como el rezo del rosario
a coros como “devociones”.

2 Habla de Granada, Sevilla, Motril, Morén, Osuna y Antequera en el primer caso (REYERO, El{as:
Misiones del M.R.P. Tirso Gonzdlez de Santalla. Santiago de Compostela, 1913,.p. 191). En Zamora se
decfa que habfan comenzado “... halldndose presente el padre Tirso, que les hizo dos pléticas muy fervo-
rosas para que no desistiesen de tan santo empleo, del que depende su aprovechamiento y el logro princi-
palmente de los desengafios con que quedan” (REYERO, Elias: Misiones..., p. 422). La prictica del acto
de contricién varias veces al afio corrfa de la cuenta de algunas congregaciones, como en el caso de la de
sacerdotes, que ya existia en Tafalla cuando el padre Tirso fundd otras dos en Estella y Puente La Reina.
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acudfan tras el trabajo, el hecho de que la gran afluencia de publico permitiese a los
nobles confundirse con los demds. De este modo, se asentaba la prictica de los ejerci-
cios todos los viernes del afio y tres dias cada semana durante la Cuaresma, siendo los
colegios jesuitas uno de sus ejes esenciales como ocurri6, por ejemplo, en Madrid3.

Los ejercicios de las congregaciones empezaban a realizarse durante la misién,
siendo el misionero su director®. Un hecho importante es que, a estas alturas de la
centuria, eran muy parecidos en todos los casos, independientemente de la advo-
cacién de la congregacion. Consistian en el rezo del Rosario a coros todos los dias,
espectdculo ofrecido a la vista del resto de la comunidad, como ocurria con las aso-
ciaciones fundadas por el padre Tirso en los afios 1671-2. A ello se afiad{a la lectura
... en voz alta y tono devoto (de) un punto o dos para dar materia a la meditacién,
que se encarga sea cada dia, siquiera un cuarto de hora”. Ademds se practicaban,
una vez a la semana, la meditacién y la oracién en grupo, durando estos actos cosa
de dos horas. Se recitaban plegarias vocales y se pronunciaba una platica espiritual.
A continuacidn, se ejercitaban en la oracién mental, durante media hora o més. La
comunién era una vez cada ocho o quince dias 0, como minimo, una vez al mes. Du-
rante la Cuaresma los ejercicios y la disciplina eran mas frecuentes. Esta dltima se
celebraba durante el resto del afio una vez a la semana, todos los viernes, precedida
de una leccién espiritual®.

3 También en el caso de los colegios de Granada, Morén, Osuna y Antequera (REYERO, Elfas: Mi-
siones..., p. 192). Sobre el colegio de Madrid, cfr. ibidem, p. 223. Los nobles eran esenciales para crear las
nuevas congregaciones que se componfan, fundamentalmente, de miembros de este grupo. Por otro lado,
el ejemplo de los nobles era esencial para difundir las devociones y a ellos se dirigian especialmente el
padre Tirso y otros misioneros para crear las congregaciones (ibidem, p. 312). Sobre la importancia de los
colegios jesuitas como instrumentos de implantacién de las devociones puede consultarse CHATELLIER,
L.: L’Europe des dévots. Ed. Flammarion. Parfs, 1987.

4 En Morntilla, por ejemplo, se acelerd tal cosa debido a que el padre Tirso tuvo que adelantar su
partida y, por tanto, se realizaron durante los tltimos sermones (REYERO, Elias: Misiones..., p. 315).
También se predicaban sermones sobre devociones tan importantes como la caridad hacia los pobres,
como hizo el mismo misionero en Lugo donde, después de formar una congregacién un sabado de Pascua,
predicé sobre la gloria y el lunes la devocién de los pobres. Al dfa siguiente lo hizo sobre la perseverancia
(ibidem, p. 455).

S REYERO, Elfas: Misiones..., p. 311. Para una lista de estas congregaciones véase ibidem, p. 310.
Este panorama debe precisarse mds. En efecto, en poblaciones como Montijo, las meditaciones sélo eran
leidas los dfas de fiesta (ibidem, p. 125). En otros casos como en Lobdn, el ejercicio de disciplina sélo se
practicaba en Cuaresma y el rezo del Rosario los dias de fiesta (ibidem, p. 147). Esto tltimo también en
Villagarcfia, (ibidem, p. 540), etc. Estas excepciones se debfan, probablemente, a que la poblacién era pe-
quefia y/o a que los habitantes de los alrededores sélo podian acudir los dfas festivos.

El rezo del Rosario todos los dias se encuentra en DE LA NAJA, Martin, El missionero perfecto, p.
119, quien afirma que el padre L6pez imponfa su rezo todos los dfas a coros, “o por lo menos los de fiesta,
en la Iglesia a la ora mds desembarazada por la tarde, llamando a este santo ejercicio a son de campana”.

Sobre la difusién del Rosario en las misiones es esencial el trabajo de FERNANDEZ CORTIZO,
Camilo: “Los misioneros populares y la devocién del Rosario de Nuestra Sefiora en Galicia (siglos XVl 'y
XVII) en ROMANI MARTINEZ, M. y NOVOA, M* Angeles: Homenaje a Garcia Oro. Universidade de
Santiago de Compostela, 2002.
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El caricter comdn de los ejercicios se debia, probablemente, a que el modelo
y, sobre todo, el concepto de congregacién estaban fijados en ciertas reglas o prin-
cipios que los jesuitas aplicaban sisteméticamente. Esto es particularmente notorio
en el caso del padre Tirso, quien publicé unas Constituciones, impresas en Madrid
en 1669, que siempre lefa cuando fundaba una. Algo parecido se puede observar en
la actividad de otros misioneros si bien, como hemos dejado entrever, todos ellos se
adaptaban a las circunstancias y posibilidades de la poblacién, tal y como ocurria en
el caso de ciertas devociones como las “Cuarenta Horas”. Su promulgacién estaba
especialmente indicada en época de Carnaval o en las fiestas de toros®.

Asi pues, podemos afirmar que, pese a que al final de la misién se apuntaban
los instrumentos que posibilitaban la perseverancia en el camino emprendido y se
“publicaban” las reglas de las congregaciones, allf donde estas se fundaban, lo cierto
es que esto no suponia un cambio sustancial respecto a lo que se habfa vivido hasta
entonces, ya que constituian la culminacién de los ejercicios misionales, tanto en los
aspectos formales como temdticos.

Es erréneo, por tanto, distinguir sin mayores precisiones entre una dimensién
espectacular y otra “personal” de la misién moderna, al menos cifiéndonos al caso
espafiol hacia finales del siglo XVII. Cabria hablar de una implicacién de ambas,
apoyandose la primera en motivos y en técnicas propias de la oracién mental y de
los ejercicios devotos’. Esto, que tan evidente es en el caso de las congregaciones,
también se producfa a lo largo de la misién donde se puede decir, eso si, que los je-

¢ REYERO, Elfas: Misiones..., p. 320. Lo mismo en Montilla, ibidem, p. 316. El carécter proseli-
tista de esta devocién, como el de otras, estd fuera de toda duda. Asi, por ejemplo de la Naja se refiere a
la creacion de una hermandad o congregaci6n para practicar frecuentemente “... la oracién mental, por lo
menos los dfas de fiesta, se castigue el cuerpo con la disciplina, por lo menos los viernes, y se visiten las
cdrceles y ospitales, consolando los pobres enfermos y encarcelados”. Y estos son los fundamentos esen-
ciales de las congregaciones fundadas por €l y otros misioneros. Si la polémica sobre el teatro ha sido bas-
tante bien estudiada en Espafia, siendo esencial para esta cuestién el trabajo de RODRIGUEZ CUADROS,
E.: La técnica del actor espafiol en el Barroco. Hipétesis y documentos. Ed. Castalia. Madrid, 1998, la po-
1émica sobre los festejos taurinos ha atraido mucho menos la atencién de los estudiosos. Sobre esta cues-
tién es muy interesante el novedoso trabajo de VINCENT, Bernard: “La Iglesia y los toros” en ROMERO
DE SOLIS, Pedro y GARCIA-BAQUERO, Antonio (eds.): Fundacién de Estudios Taurinos. En prensa.

7 Podemos recordar, a este respecto, el doble cardcter del acto de contricion, que era un espectdcu-
lo y una devocién personal. Respecto a este doble cardcter del acto de contricién cfr. BROGGIO, Paolo:
“L’ Acto de Contricién entre Europe et Nouveaux Mondes: Diego Luis de Sanvitores et la circulation des
stratégies d’évangélisation de la Compagnie de Jesiis au XVIIe siecle” en Collogue International Missions
intérieures, missions lointaines. Paris, 2000. En prensa. El primero, obviamente, fue una de las méximas
aportaciones del jesuita Jerdnimo Lépez. Agradezco a Paolo Broggio la oportunidad de consultar su tra-
bajo.

Sobre las dimensiones colectiva y/o personal o individual que conviven y se complementan en las
congregaciones de los jesuitas puede consultarse HERNANDEZ, Frangoise: “Les confréries de I Agonie
de Jess et des Agonisants a la lumigre de leurs livrets et manuels de leurs livrets et manuels” en « La cir-
culation des dévotions », Siécles, n® 12, 2000.
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suitas ponfan el acento en una respuesta personal que siempre estaba en armonia con
la colectiva.

Este “paso” de lo colectivo a lo personal constituye uno de los elementos mas
destacados de la devocién que pretendieron instaurar los jesuitas espafioles. Las
misiones tuvieron, sin duda, un cardcter proselitista y espectacular pero, tras esta
experiencia traumadtica, en tanto que se fundaba en una pedagogia donde las emocio-
nes eran esenciales, el converso debia responder buscando una relacién directa con
Dios a través de la confesién y la oracién mental. Bien es cierto que estas dltimas se
complementaban con la participacién en los ritos colectivos, tales como el rezo del
Rosario, la penitencia o las procesiones, ejercicios que se repetian periédicamente en
el seno de las congregaciones fundadas por los misioneros.

Para entender mejor el caricter y la difusién de las devociones es necesario
partir de los fundamentos de la comunicacién tal y como la entendfan los misione-
ros, cuyas reflexiones se basaron en las aportaciones de la “psicologia mistica”. En
este sentido, cabria destacar a autores como el franciscano Juan de los Angeles o el
carmelita calzado Miguel de la Cruz, en quienes hallamos ese interés por aplicar los
conocimientos “psico-fisiolégicos” al desarrollo espiritual del fiel®.

En efecto, la conversién implicaba una transformacién del comportamiento y
de sus fundamentos. Partiendo de la estructura del alma algunos misioneros insistfan
en que el pecado era fruto de un desajuste de la jerarquia de las potencias, ya que
los pecadores se comportaban “pasivamente”, estando sujetos a impulsos, esto es,
pasiones®.

8 GARRIDO, Paulo M.: “Miguel de la Fuente, escritor mistico” en PEREA, Romeo: Trés ensayos
sobre Miguel de la Fuente. Universidade Federal de Pernambuco. Editora Universitaria. Recife, 1976, p.
78. Véase también del mismo autor: “Miguel de la Fuente, O. Carm. (1573-1625): un maestro de la ora-
cién” en Carmelus, 1970. Sobre la obra de Juan de los Angeles puede consultarse: BAUTISTA GOMIS,
Juan: “Introduccién” a Misticos franciscanos espaiioles, vol. 1. Madrid 1948. Sobre estas mismas cues-
tiones debe consultarse también OTT, Olivier: “Psychologie scolastique et argumentation anti-intellectue-
lle. L’animastique du P. Calatayud” en SAUGNIEUX, J. (ed.): Foi et Lumiéres dans I’Espagne du XVIlle
siecle. Bd. Presses Universitaires de Lyon, 1985.

9 Sobre la contraposicién entre pasividad-actividad, trasunto de la dicotomfa libertad-sometimiento,
puede consultarse OTT, Olivier: “Psychologie scolastique et argumentation anti-intellectuelle”. Las pasio-
nes se habian rebelado contra “... el espiritu que es el legitimo sefior” (DE LA NAJA, Martin, El missione-
ro perfecto, p. 375). La sinceridad de este cambio era algo que preocupaba mucho a los misioneros y asf lo
revelan las sentencias que acompafiaban o introducfan el acto de contricién. Véase CALATAYUD, Pedro:
Sentencias varias, sacadas de los prophetas y de las libros de la Sagrada Escritura para entrar predican-
do por las calles.... Y para la noche en que se ha de hazer el Acto de Contricién por las Calles. Imprenta
de Joseph Diaz Cayuelas. Murcia, 1734, pp. 6 y 9. En cuanto a los gestos se puede decir otro tanto:

“... las humillaciones exteriores que practica con medida esta Escuela (de Marfa), como enscfiadas
y practicadas por nuestra Santa Madre iglesia, se debe siempre mirar como hojas que ayudan a producir y
conservar el fruto de la humildad interior, pero sin este fruto no son mas que hojas” (Constituciones de la
Congregacion o Escuela de Marta. (Burgos, 1715), p. 30).
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Se distingufan dos tipos fundamentales de pasiones, las animales y las espiri-
tuales. Las primeras “... se rige(n) para apetecer por la potencia imaginativa la qual
le representa el objeto como deleytable a la carne y se tira a €l sin libertad, esto es,
necessariamente porque el apetito animal no es capaz de razén”!. Su base se encon-
traba en la complexidn del cuerpo y, por esta razén, eran corporales y sensibles, “los
primeros movimientos de ira, risa, de comer, beber, ver, luxuriar, de susto, temor 0
tristeza”.

Las pasiones espirituales se regian por el entendimiento, que sugerfa aquellas
cosas que eran buenas o malas. Por esta razén, consistian en “ciertos primeros mo-
vimientos, impulsos, afecciones o propensiones casi imperceptibles de vanagloria,
soberbia, envidia, avaricia, curiosidad”.

Esta es, sin duda, una concepcién negativa de las pasiones muy asentada en la
moralistica de la época. Sin embargo, los misioneros intentaban animar las emocio-
nes, hasta el punto de que su argumentacion estaba cargada de afectividad. Sus ser-
mones, por ejemplo, presentaban cosas buenas o malas sin término medio para que
todos se viesen obligados a tomar partido y obrar. Es evidente que el conocimiento
de la doctrina, que en el caso de los especticulos misionales se daba de un modo casi
fisico, animaba sentimientos como el miedo o el deseo y, consecuentemente, movia a
actuar. Realidades, sin duda, similares a las pasiones pero que tenfan una motivacion
muy diferente!!.

La misién penitencial fue la manifestacién mds importante de esta concepcion
pero, pese a su cardcter profundamente teatral o espectacular, nos interesa destacar su
sentido pedagdgico. De hecho, sélo podemos entenderla ajustadamente si considera-
mos que los jesuitas se esforzaron en armonizar lo “patético” y lo formativo'.

A este respecto, destacaban el gran poder de los sentidos y, por ello, insistian
en que la imaginacion debia ser utilizada estratégicamente. Esta postura se puede
explicar a partir de su concepcién gnoseoldgica, que recogfa las reflexiones de la es-
col4stica. Esta vertiente “sensualista” queda evidenciada en las consideraciones que

10 CALATAYUD, Pedro de: Opiisculos y doctrinas prdcticas que para el gobierno interior y direc-
cion de las almas... ofrece a sus directores y confesores. Imprenta de Francisco Delgado. Logrofio, 1754,
p. 136. Se trata el volumen III de las Doctrinas prdcticas y asi lo citaremos a partir de ahora.

1 El acto de contricién era muy valorado porque servia fundamentalmente para movilizar a los fie-
les (DE LA NAJA, Martin, El missionero perfecto, p. 221). Sobre el visualismo o la inmediatez de la pre-
dicacién misional RICO CALLADO, Francisco Luis: Las misiones interiores en la Espaiia de los siglos
XVII-XVIII. Ed. Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes Saavedra. Alicante, 2003.

12 A este respecto son esenciales los trabajos de MAJORANA, Bernadette: Aspetti performativi
e spettacolari delle misién popolari: Iesperienza jesuitica nell’Italia centrale tra Sei e Settecento. Uni-
versidad de Firenze, 1997 puede consultarse también RICO CALLADO, Francisco Luis: “Las misiones
interiores en Espafia (1650-1730): una aproximaci6n a la comunicacién’en el Barroco”, en Anales de la
Universidad de Alicante, n° 21, 2003.
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el padre Calatayud hacia sobre el entendimiento, potencia esencial sobre la que se
asentaba un comportamiento libre y correcto desde el punto de vista moral. En efec-
to, el entendimiento reflexionaba a partir de imadgenes procedentes de la experiencia
sensible, con las que se representaba los objetos.

Obviamente, existia una experiencia espiritual que escapaba a las sugestiones
sensitivas o materiales que, sin embargo, eran esenciales para transmitir la experien-
cia de la fe. La imaginacion era un instrumento esencial para la reflexion o la accién
del entendimiento. Esta era la sede donde se almacenaban, por decirlo de alguna ma-
nera, las sensaciones. Pero también posefa una accién propia, hasta el punto de ser
capaz de generar sus propias imédgenes, tal y como reconocia Terreros y Pando en su
Diccionario Castellano publicado en 1787, idea recogida anteriormente por el padre
Calatayud y otros muchos quienes, a su vez, hablaban de la existencia de una vista
interior revelando hasta qué punto la imagen y la vista eran esenciales ”para concebir
elementos clave de la fe. La vista interior, “... ve, descubre, penetra y conoce no con
conocimiento ni vista espiritual, ni intelectivamente, sino material e imaginariamen-
te..”3,

Pero, mds all4d de este sensualismo, debemos insistir en el hecho de que el
ser humano fue considerado un todo por los autores misticos, idea que marcd las
reflexiones posteriores sobre la conversién y el perfeccionamiento espiritual. En
efecto, frente a la doctrina platénica, se impuso la idea de que los tres hombres, que
corresponden a las “porciones” corporal, racional y espiritual de la condicién huma-
na estaban ntimamente unidos y debfan ejercitarse adecuadamente para que el ser
humano progresase'.

Esta disquisicién nos permite captar el interés de los misioneros en ofrecer
espectdculos visuales. De hecho, no sélo constitufan el mejor medio de llegar a la
audiencia, sino que hacfan més facil la conversidn, independientemente de la condi-
cién de los individuos quienes, por regla general, estaban sometidos a las sugestiones
de la imaginacién. Su entendimiento habfa caido en el embotamiento, incapaz de
resistirse a los apetitos. Estos hombres y mujeres buscaban lo deleitable y rehufan lo

13 CALATAYUD, Pedro de: Doctrinas prdcticas..., vol. III, p. 254. ILIE, Paul: *;Luces sin Ilus-
tracién?: las voces “imaginacién/fantasia” como testigos 1éxicos” en DE LA RUBIA PRADO, F. y TO-
RRECILLA, J. (Dir.): Razén, tradicién y modernidad: re-vision de la Hustracion hispdnica. Ed. Tecnos.
Madrid, 1996.

14« el hombre tiene que seguir a Cristo con todo su ser, cuerpo y alma integrados en unidad.
Ese seguimiento no es s6lo obra del entendimiento o de la voluntad sino de todo el ser humano: sentidos,
potencias, virtudes infusas” (ANDRES, Melquiades: “La mistica del recogimiento” en SAN VALDIVIE-
SO, Rafael (ed.): Misticos franciscanos espaiioles: Vida y escritos de San Pedro de Alcdntara. Vol. 1. Ed.
Biblioteca de Autores Cristianos. Madrid, 1996, p. XXVIL Y en el mismo sentido GARRIDO, Paulo M.:
“Miguel de la Fuente, escritor mistica”, p. 60. Sobre el sensualismo en Santo Tomds de Aquino, véase CO-
PLESTON, E. C.: El pensamiento de Santo Tomds. FCE. México, 1960.
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opuesto, por lo que podian ser vencidos con imagenes fuertes que representasen las
consecuencias terribles de su eleccion.

Por tanto, se trataba de convertir no con una religiosidad intelectualizada sino
con “representaciones” que fuesen capaces de reemplazar aquellas que animaban el
pecado. Con este sistema se pretendia despertar a la voluntad de su sopor, convirtién-
dola en una fuerza activa capaz de resistir todo lo que era nocivo moralmente.

Asf pues, las cosas eran buenas o malas en funcién de sus objetivos y, no en
vano, las pasiones o las emociones fueron adquiriendo un peso indudable en la pe-
dagogfa de estos siglos. Otro tanto cabria decir sobre el teatro. El espectdculo cris-
tiano no conducia a una pérdida de la conciencia sino que, por el contrario, activaba
el entendimiento y, consecuentemente, la voluntad siquiera fuese con una respuesta
mecénica, porque la inquietud causada por Jas imdgenes misionales impulsaba a bus-
car ciertas seguridades'>. )

El objetivo ultimo de los misioneros no era convertir a los fieles en autématas,
sino generar en ellos una actitud activa y consciente. Para ello recurrieron al examen
de conciencia y a la oracién. Ambos constitufan cauces personales, al menos sobre
el papel, ya que podfan conllevar un cierto automatismo. En efecto, se basaban en la
repeticion de férmulas e imdgenes, constituyendo parte de una suerte de “lavado de
cerebro”. A

Asf pues, los misioneros partian del principio de que los hombres no eran in-
teligencias puras sino seres sensibles y que, por ello, ... no quieren ofr sino lo que
pueden imaginar™'e. Pero, antes que a cualquier sentido, si bien estos eran sugestiona-
dos en la misién, era concretamente a la vista a la que se dirigfan intentando animar
ciertas representaciones en la imaginacion.

Ya sabemos que esta no era una “potencia” neutra, sino que su actividad moti-
vaba acciones que eran, por definicién, inmorales siempre y cuando no estuviesen so-
metidas al entendimiento. Pero si este estaba viciado, cosa evidente en un ser humano
que, por definicién, estaba sometido al pecado, podemos comprender hasta qué punto
podfa convertirse en un instrumento que, utilizado adecuadamente, podia generar una
respuesta positiva. De este modo, el padre Calatayud reconocia que:

15 Sobre el cardcter teatral de las misiones penitenciales y la importancia de los “espectdculos”, con
los que se pretendia representar ciertos temas o imdgenes, que tenfan lugar en ellos, puede verse ¢l capitulo
11 de RICO CALLADO, Francisco Luis: Las misiones interiores en ld Espaiia de los siglos X VII-X VI

16 CAPMANY, A.: Filosofia de la eloquencia. Madrid, 1777, p. 21. Esta cita se puede comparar
con lo que decfa un siglo antes De La Naja destacando la funcién pedagégica de esta tendencia: “Somos
tan rudos y materiales que no nos contentamos que(sic) los desengafios de la predicacion evangélica nos
entren por la puerta de los ofdos, sino también por la de los ojos y es tan privilegiado el sentido de la vista
que no solamente introduce en el alma mas prontamente imégenes sensibles, sino que las grava y estampa
mis firmemente” (DE LA NAJA, Martin, El missionero perfecto, p. 563).
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“...los ojos suelen ser (los) mds eficaces despertadores del corazén y (los) mas
fieles en comunicarle sus sentimientos. Si no basta predicar a tus ofdos, predique
a tus ojos desde la cdthedra de la cruz el mismo Dios Crucificado, Ecce homo, non
homo, plus quam homo™"".

El caricter esencialmente visual de las misiones queda evidenciado en las com-
posiciones utilizadas por los religiosos, asf como en las acciones que los acompafia-
ban. Sus palabras “representaban” o mostraban los asuntos tratados. Evidentemente,
esto se encontraba en las disposiciones de la retérica cldsica, pero los oradores ba-
rrocos lo llevaron hasta el extremo, privilegiando aquellos recursos retéricos que lo
hacfan posible.

Estos se caracterizaban por tener una via de orientacién emotiva, y estaban
ligados a la amplificacién retdrica que, si bien implicaba una cierta debilidad argu-
mentativa, tenfa una gran fuerza en aspectos como “... el movere y delectare... (sus-
pendiendo) por su duracién el juicio, no requiere exégesis e interpretacién, todo estd
claro y demostrado”'®. Eran, en efecto, los “espectdculos”, y una “retérica” coherente
con ellos, los que contribufan a dar una gran fuerza emotiva a las misiones'.

Esta situacién se debe poner en relacién con la estructura argumentativa de los
discursos misionales, tanto los sermones como las composiciones “menores”, como
los cénticos y el acto de contrici6n.

Podemos decir que la argumentacién que contienen es extremadamente sim-
plista. Se trata de razonamientos profundamente emotivos donde se oponen, sin ma-
tices, las consecuencias positivas o negativas a las que conducen las acciones de los
individuos, abundando en la idea de la salvacién o de la perdicion. La inminencia
con la que son representadas ambas permite comprender el caricter terrible de su
mensaje.

Este era subrayado por las advertencias que presentaban la misién como instru-
mento privilegiado de la salvacién, ofreciéndose para ello el jubileo y las indulgen-
cias. Las atribuciones de los misioneros para reconciliar a los fieles eran amplias y se
hacfan piblicas para atraerlos, “cada confessor de esta Diocesi tiene, por solo tiempo

17 Biblioteca Nacional, ms. 6032, 165v y s. Refiriéndose a un espectdculo tan tipicamente misional
como el acto de contricién decfa del padre De la Naja que: ... (después de los Sacramentos) es la mayor
devocién de quantas usan los fieles, porque es la Reyna de las devociones y la que nada sobre ellas... Sola
la contricién verdadera es bastante para justificar al pecador y passando al estado de gracia y amistad de
Dios... o qual no podrd conseguir el pecador aunque junte todas las demds devociones, oraciones, ayunos,
limosnas, disciplinas, cilicios, obras de misericordia, etc.” (DE LA NAJA, Martin, El missionero perfecto,
p. 214). Y el padre Nieremberg, al que cita en ibidem, p. 220 decfa que valfa mds que siete sermones. ’

8 LEDDA, G.: “Predicar a los ojos” en Edad de Oro, V111, 1989, p. 133.

19 Sobre los “espectdculos” en las misiones interiores espafiolas pueden verse mas datos en RICO
CALLADO, Francisco Luis: Las misiones interiores en la Espaiia de los siglos XVII-XVIII, pp. 138 y ss.
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de esta missién y sus resultas... facultad del Ilustrissimo Sr. Obispo... para absolveros
de todos los pecados reservados en este obispado, por enormes que sean”*. La con-
fesion con ellos era postulada como una alternativa al peregrinaje a la Santa Sede 0 a
la Inquisicién. Por otro lado, las indulgencias eran expuestas piiblicamente desde el
primer dfa de la misién, ya fuese colgdndolas en la iglesia parroquial, ya pasedndolas
en el “asalto general” o procesién con que se iniciaba.

La argumentacién de los misioneros estaba marcada, en cierta medida, por una
visién pesimista de la condicién humana. Los hombres estaban sometidos a un juego
de necesidades e impulsos por lo que para generar en ellos una respuesta positiva que
redundase en beneficio de la conversién cabia insistir en la presencia de un castigo y
de una salvacién sin término medio, hasta el punto de que el Purgatorio perdfa prota-
gonismo, pese a que la devocién de las “almas del Purgatorio” constituia un elemento
esencial de la religiosidad que pretendian instaurar®'.

Cabe calificar, pues, la misién penitencial como profundamente emotiva y cen-
trada, consecuentemente, en los valores, de modo que “la positividad o la negativi-
dad, a nivel de las consecuencias, de las acciones estd muy clara, es indiscutible”.
Los misioneros daban asf un mayor dramatismo a su mensaje. Las proposiciones
tranquilizadoras tenfan menor importancia que las terribles. Esto se deduce clara-
mente de la argumentacion de ciertos sermones que ocupaban un lugar destacadisimo
en el ciclo misional. Idéntica estructura seguian los cénticos y el acto de contricion,
COMO Veremos.

Este hecho queda evidenciado también en los motivos recogidos en sermones
o platicas. Uno de los més importantes eran los exempla, que constitufan un recurso
argumentativo de gran importancia. En la amplia coleccién de estos, entresacados
de las misiones del padre Calatayud, a los que se dedic6 un grueso volumen conser-
vado en la Biblioteca Nacional de Madrid, se hablaba fundamentalmente sobre los
castigos sufridos por los pecadores que no se convertian y los beneficios obtenidos
por quienes sf lo hacfan. Destacaban especialmente los primeros, que también tenfan
un peso notable en composiciones como los actos de contricion y las pldticas que los

20 CALATAYUD, P.: Missiones y sermones del padre Pedro Calatayud. Imprenta de D. Eugenio
Bieco. Madrid, 1751, vol. I, p. 228. Véase FERNANDEZ CORTIZO, Camilo: ““Por una gota de miel, una
tinaja de hiel”. La confesién en las misiones populares en la Galicia del Antiguo Régimen” en BALBOA
LOPEZ, Xestis y PERNAS OROZA, Herminia: Entre Nos. Estudios de Arte, Xeografia e Historia en ho-
menaxe 6 profesor Xosé Manuel Pose Antelo. Ed. Universidade de Santiago de Compostela, 2001, p. 292,
y sobre las indulgencias ibidem, p. 293. i

21 Bl padre de La Naja insiste en que el padre Jerénimo Lopez habia tomado bien el pulsoala ...
inconstancia de la condicién umana, y quan flacos son los propésitos de algunos, que no aciertan a levar
vida virtuosa, seguida y continuada, sino que todo el tiempo lo gastan en texer y destejer la tela comenga-
da” (DE LA NAJA, Martin, El missionero perfecto, p. 118).

2 FARASSINO, A.: “Premesse per un’analisi semiologico della predicazione” en AAVV: Ricerca
interdisciplinare sulla predicazione. Ed. Dehoniane. Bolonia, 1973.
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acompafiaban, siendo empleados para “aturdir” a los fieles, como reconocian los mi-
sioneros®, En efecto, estos exempla eran interpretados como sefiales de que:

“;Qué es el ofr que el otro muri6 de repente sin confessién y sin dezir
Jests, sino dezirte que te abrages en vida y sana salud con Jesis y que confiesses
enteramente y con gran dolor tus pecados? ;Qué cosa es la muerte de tus Padres,
hermanos, amigos o vezinos y la del otro y la otra que murieron sin Sacramentos
y en lo mejor de su vida sino vozes... que te da tu Salvador amantissimo para que
procures salvarte y assegurar la inmortal vida de su gloria”™,

Este tipo de sucesos eran particularmente efectivos para conseguir la conver-
sién, como cuando habiéndose hecho una platica, “contando un ejemplo de callar
pecados, vino luego desolada a buscarme una pobre labradora”?.

En consonancia con la literatura de cordel, podemos hablar de un notable peso
de los motivos extraordinarios, especialmente “terribles”, referidos a casos ocurridos
en esos momentos. Tal era el caso de la argumentacion seguida por el padre Tirso
Gonziélez, quien demostraba sus tesis con “... razones, y con textos de la Escritu-
ra Sagrada, apoyados por la interpretacion de los Santos Padres, y de los mejores
expositores”. A continuacién, las confirmaba con “breves ejemplos” de la historia
eclesidstica, tanto antigua como moderna, as{ como historias profanas, recurriendo a
casos de los que él habfa sido testigo de vista para demostrar cémo:

“En varios lugares de Espafia... muchos habfan muerto infelizmente, y
otros por gran misericordia y providencia de Dios, se habfan librado del peligro
de la eterna condenacién”.

2 Tal y como ocurrié en Mérida durante una misién del padre Tirso (REYERO, Elfas: Misiones...,
p. 116). Sobre el carécter terrible del acto de contricién cfr. BROGGIO, Paolo: “L’Acto de Contricién
entre Europe et Nouveaux Mondes”.

24 CARAVANTES, José de, Prdctica de missiones, remedio de pecadores. Leén, 1674, p. 358.Y en
el mismo sentido CALATAYUD, Pedro: Sentencias varias, p. 22.

Existen, obviamente, diferencias entre los predicadores pertenecientes a diferentes érdenes. Del
padre Jerénimo Lépez se dice que ponderaba lo terrible con lo dulce, a diferencia de Fray Bernardino
de Montalvo, de la orden de la “capucha”, quien no dejaba muchas esperanzas a los pecadores (DE LA
NAJA, Martin, El missionero perfecto, p. 138). El manuscrito con los exempla del padre Calatayud es el
que corresponde, en el catdlogo de la Biblioteca Nacional, al ms. 5813.

23 REYERO, Elias: Misiones..., p. 80. Aunque en este caso la conversién se vio ayudada por el
hecho de que esa mujer era particularmente devota.

26 Ibidem, p. 619. El padre Lépez pegaba en los lugares concurridos una serie de impresos donde se
lefan “... avisos y documentos provechosos para vivir cristianamente y conservar el alma limpia de pecado
mortal” (DE LA NAJA, Martin, El missionero perfecto, p. 120).

Los capuchinos daban también una gran importancia a los ejemplos: “Y porque lo més de la gente
y la mds necessitada se mueve més con los exemplos que con los textos, han de cuidar mucho de entre-
texer aquellos con estos en su sermones y darles fin con un exemplo muy eficaz..”(CARAVANTES, José
de: Prdctica de missiones, p. 126). O también DE SEVILLA, Feliciano: Luz apostélica que demuestra la
grande excelencia e importancia del altissimo y divinissimo exercicio de la Santa Missién. Sin fecha ni
lugar de impresién, p. 109.
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Este hecho coincidia con el cardcter propagandistico de la misién, exhibiéndo-
se sus logros como prueba de sus poderes, razén por la cual se referfan a hechos ocu-
rridos durante sus expediciones o que, al menos, habfan sido debidamente verifica-
dos por ellos. El padre Lopez, por ejemplo, para promover el culto de la Inmaculada
Concepcién, solfa hablar del caso de un hombre que “... averigud en tiempo de una
missién que izo en el obispado de Vique(sic), en el Principado de Catalufia”. Discutir
su veracidad suponfa hacer otro tanto con la autoridad del misionero®.

El anilisis sobre el exemplum tiene otros puntos de interés, ya que eran uti-
lizados para popularizar las devociones. Es mds, hacfan posible que se recordase
mis facilmente lo expuesto, circunstancia que no ocultaba los riesgos de este tipo
de argumentacién, ya que se podia olvidar la explicacién del predicador y repetir
el caso de un modo mecénico, estableciendo una relacién causa-efecto sin mayores
implicaciones.

El padre Tirso se referfa a los que habfan sido premiados por su devocion a
Marfa. Esto lo hacfa especialmente “... en los pueblos mayores, donde solia predicar
un sermén de los frutos copiosos y provechosos que se cogen de la devocién desta
gran Sefiora y en los demds sermones siempre que le venfa la ocasi6n a las manos

L1}

solfa hablar desta materia...”. Para demostrar esta doctrina utilizaba una serie de

exempla, tal y como hacfa cuando predicaba sobre otras devociones, tan importantes
como la de las “almas del Purgatorio” o la “de los pobres de Cristo”. Es mds, encargé
la redaccién de un libro donde se confirmase “...la doctrina con algunos exemplos y
casos raros para que se recibiesse con mds gusto y provecho™.

Algunos de exempla se utilizaban recurrentemente, como el de “Pelayo”, cita-
do en numerosos sermones o el referido a la conversién de una joven labradora que
aparecia en los del padre Lopez?.

El castigo y el beneficio no aguardaban, en todo caso, a la muerte, sino que
estaban profundamente imbricados en lo cotidiano. Es asi como se pueden explicar
afirmaciones de claro tono “materialista”™,

27 En esto mismo subyace la virtualidad del exemplum, esto es, en que sea indiscutible (MORTARA
GARAVELLI B: Manual de retérica. Ed. Citedra. Madrid, 1996, p. 86). El testimonio anterior esté saca-
do de DE LA NAJA, Martin, El missionero perfecto, p. 424. Vique debe ser Vic.

28 Encargéndole la redaccién de tal obra al padre De La Naja como dice en ibidem, p. 423.Y en Za-
mora para CONseguir que se erigiese un altar a San Ignacio, el padre Tirso hablé sobre los beneficios obte-
nidos por otras poblaciones gracias a su mediacién (REYERO, Elfas: Misiones..., p. 423).

Respecto a los riesgos que entrafiaba uso del exemplum, méxime en este tipo de casos, baste recor-
dar lo que decfa el mismo padre Lépez:

“Y esto es lo que mejor entienden y conservan en la memoria los oyentes y lo que suelen llevar a
casa porque si acabado el sermén les preguntan: ;qué es lo que ha dicho el predicador?, no aciertan a re-
ferir sino el exemplo, la comparacién o alguna razén palpable y concluyente” (DE LA NAJA, Martin: El
missionero perfecto, p. 552).

» Ibidem, p. 120.

3 Véase, por ejemplo, el exemplum sobre los bienes que recibfan los devotos de la Virgen al que nos
referfamos anteriormente, tan utilizado tan frecuentemente por el padre Jerénimo Lépez.
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La proteccién que brindaban los misioneros era similar. Cabe destacar los san-
tos promovidos por ellos, bajo cuyos auspicios se producfa la accién benéfica de los
religiosos, especialmente en el caso de los soportes con los que se difundia su culto,
tales como las estampas.

Ocurria Io mismo con otras “devociones” difundidas en las misiones como, por
ejemplo, la préctica de la caridad, siempre representada o mostrada a los demds. Las
afirmaciones de Calatayud al respecto son significativas y cabe plantearse hasta qué
punto estaban destinadas a alimentar el interés de los fieles®!.

Los prodigios emanados de las devociones eran utilizados igualmente para au-
mentar su impacto y facilitar su popularizaciéon. En Guadalcanal llovi6 gracias a la
intercesién pedida por el padre Tirso a la Virgen, “solo esperd Dios a verlos arrepen-
tidos y llorando sus culpas”, y lo mismo ocurri6 en Cazalla gracias a la mediacion
de la Virgen del Monte, una imagen devota que estaba en una ermita cercana a la
poblacién®. Estos favores divinos sélo se concedfan una vez la misién habfa alcan-
zado buen fin y todos se habfan movido a actuar siguiendo las prescripciones de los
misioneros.

En ocasiones la promesa de lograr la intervencién de un santo era arriesgada,
tal y como le ocurri6 al padre Tirso Gonzélez en Sevilla, donde todos pedian lluvias
tras una prolongada sequfa. Este compromiso provocé las criticas de sus devotos,
que le acusaron de que habfa pocas sefiales de que esto se pudiese producir. El padre
Tirso se justificé alegando su experiencia en otras misiones donde habfa logrado algo
parecido.

Muchos misioneros subrayaban que las “devociones” implantadas permitfan
reformar las desviaciones existentes en las poblaciones a las que les llevaba su apos-
tolado. Durante 1a misién de Palencia, el padre Tirso intent$ acabar con la costumbre
de curar la “vena retorcida”, “pasando una aguja por un ovillo, y diciendo al mismo
tiempo ciertas palabras, con lo cual decian que sanaba el animal. El tercero (mal)
consistia en que, cuando bautizaban una criatura, subfan las doncellas a tocar las
campanas, y arrojaban un cdntaro de la torre, persuadidas de que si se quebraba el
céntaro, no se habia de quebrar el nifio. Lo cuarto, cuando una mujer estaba de so-
breparto, decfan que no le habian de llevar cosa prestada, porque no se le barriese la
leche. Quinto, para curar de varias dolencias, decfan la oracién de la rosa, llena de
trescientos disparates”. Reprendi6 a la poblacién por todo ello.

3t RICO CALLADO, Francisco Luis: Las misiones interiores en la Espaiia de los siglos XVII-
XVII , pp. 525-6. Numerosos ejemplos sobre la proteccién brindada por las estampas repartidas por los
misioneros en PORTUS, J. y VEGA, J.: La estampa religiosa en la Espafia del Antiguo Régimen. FUE.
Madrid, 1998. :

3 REYERO, Elias: Misiones..., p. 155. Respecto a Guadalcanal cfr. ibidem, p. 150. Lo sucedido al
padre Lépez estd sacado de DE LA NAJA, Martin, El missionero peifecto, p. 315.
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Es bien sabido que, como remedio para estos males, se divulgaba la devocion a
San Ignacio, cuya proteccién era particularmente efectiva en el caso de los partos®.

Las consecuencias terribles del pecado contrastaban con las facilidades ofre-
cidas por los misioneros para salvarse. Pero los fundamentos sobre los que debia
asentarse una vida correcta desde un punto de vista moral eran tratados de manera
diferente en el transcurso de la misién. Frente a las saetas y los canticos con los que
se introducia el acto de contricidn, donde se afirmaba que bastaba un gesto —acercar-
se a Cristo-, los sermones y las doctrinas insistian en las dificultades y los peligros
del camino emprendido por el converso. Obviamente, con los primeros se pretendia
ganar, hasta cierto punto, la “voluntad” de los fieles, motiviandolos a seguir la misién
con unas amenazas inminentes. Los segundos, por el contrario, planteaban unas exi-
gencias mayores, necesitaban de una mayor atencion e, incluso, de su aplicacién a las
particularidades del individuo%. En efecto, servian para difundir la préctica de devo-
ciones y asentar los fundamentos que debfan regir la vida de los “conversos”.

Habia, sin embargo, elementos comunes en ambos casos, como el dolor, des-
tacado siempre como elemento esencial para congraciarse con Dios. Evidentemente
no todos los dolores eran de la misma calidad, aunque en ambos casos los elementos
emotivos tenfan un enorme peso.

Si las devociones protegian, trafan consigo beneficios y, fundamentalmente, la
promesa de una salvacién segura, no es menos cierto que exigian una transformacion
efectiva del individuo. Para ello era necesario profundizar en los motivos y en las
resoluciones a través de ciertos ejercicios que, como veremos, se estructuraban sobre
las experiencias de la mision. De hecho, la confesién era uno de sus frutos inmedia-
tos, ya que en los sermones o doctrinas se ilustraba a los fieles sobre los pecados y,
sobre todo, se promovia un estado de 4nimo en consonancia con ellos. No en vano, en
el siglo XVIII se retrasaba el comienzo de las confesiones unos cuantos dfas para que
los deseos de los asistentes fuesen acuciantes, ya que para confesarse era necesaria

3 Se recomendaba la devocién a San Ignacio, como en Alcédntara afirmando que:

“... era abogado de las criaturas para que no se muriesen sin bautismo. Estando una sefiora de lo
mds principal de la villa con dolores de parto, envié a pedir con mucha instancia una medalla del Santo. Y
otro hombre honrado de la villa... nos pidié por gran merced una para aplicarla a su mujer, que estaba en
las mismas circunstancia. Y apenas se la aplicaron dieron a luz felizmente una y otra” (REYERO, Elias:
Misiones..., p. 89). Los casos similares contenidos en esta obra son numerosisimos. A este respecto, el
padre Tirso afirmaba que el culto de San Ignacio se habfa extendido mucho en Andalucfa gracias a este tipo
de prodigios (ibidem, p. 198), siendo siempre las mujeres de los nobles sus primeras beneficiarias.

3 Por ejemplo: “... qualquiera que le aya ofendido (a Cristo), aunque sean sus pecados mayores que
los de Judas y mds en nimero que arenas ay en la mar, s6lo con que se arrepienta de veras dello con un
verdadero acto de contricién y propésito de confessarse... al momento se pone en su amistad y gracia y si
se muriese entonces, o después, sin volver a pecar mortalmente, aunque no tubiesse lugar para cumplir el
propésito de confessarse sin duda se salvarfa” (“Prictica del Acto de contricién por las calles”. Archivo de
Loyola, n° 28 del Libro 119).
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“una suficiente instruccion, penitencia y escarmiento”. Cabe decir que los “especté-
culos” misionales eran esenciales para movilizar los dnimos.

Uno de los principales objetivos de la misién era, sin duda, que todos hiciesen
una confesién general. Independientemente de que la hubiesen o no hecho con an-
terioridad, este trdmite era exigido a todos. Esto implicaba que se debfan recordar y
sistematizar los pecados pasados, confesados o no, concibiéndolos con dolor. Como
se afirmaba en los sermones referidos a la practica de este sacramento:

“Este es el partido, estos los vienes(sic) que te ofrece Dios y Sefior, convi-
dandote a su paz. Las condiciones que te pide son una entera y sencilla confessién
de tus pecados con propésito firme de nunca mas pecar mortalmente™ .

Sin duda, la confesién se convirtié en un mecanismo esencial para afirmar la
transformacién de los individuos, constituyendo una herramienta clave para difundir
y popularizar ciertas practicas y ensefianzas a las que estos eran ajenos™.

Tal y como hemos dicho el dolor, sentimiento que debfa avivarse con la préctica
de las devociones, era un elemento capital de las pricticas religiosas promovidas por
los misioneros. Ya fuese este perfecto o imperfecto, es decir, ligado a la contricién
0 a la atricién respectivamente, este término revela claramente la importancia de la
argumentacién emotiva en los actos misionales. El dolor “moral” era, pues, un com-
ponente esencial de la penitencia®.

3 CALATAYUD, P.: Missiones..., vol. 1, p. 228. Cabe hablar de un cambio importante a este respec-
to que se produjo en el siglo XVIIL En efecto, los misioneros jesuitas de este momento, como los padres
Calatayud o Dutari lo hacfan, pero no de los del siglo anterior, como Lépez o Tirso (CORTIZO, Camilo:
““Por una gota de miel, una tinaja de hiel”...”, p. 291).

36 Biblioteca Nacional, ms. 6032, p. 131r. Y advirtiendo a los fieles para que no dejen pasar esta
ocasién: “mira que no tendrds mejor ocasién que la presente en toda tu vida... este es el tiempo aceptable
a Dios, este es el tiempo de la salud de tu alma, ahora es 1a ocasién de hacer paces con Dios... Ya cath6li-
cos os he propuesto una embajada de parte de Dios, ya os he dicho lo que su Magestad manda” (ibidem,
p. 134r).

3 No en vano, el confesionario era un instrumento pedagégico esencial. En este sentido DEDIEU,
1. P “Christianization in New Castile: Catechism, Communion, Mass, and Confirmation in the Toledo
Archbishopric, 1540-1650” en CRUZ, A. J. y PERRY, M. E.: Culture and control in Counter-Reformation
Spain. Ed. University of Minnesota. Minneapolis-Oxford, 1992. A este respecto, son muy significativas las
palabras del padre Lépez: “... poco importa que el predicador incline y mueva sus oyentes a dar la mano
el vicio y seguir el camino siguro(sic) de la virtud... Y assf solfa repetir N. V. P. que el predicador siembra
el grano y el confessor lo sagona y aze que llegue a dar fruto... perficiona la obra de la conversi6n del pe-
cador y... la lleva adelante con perseverancia y asta el fin” (DE LA NAJA, Martin, El missionero perfecto,
p. 591; también, p. 598).

Sobre la importancia de la confesién en la misién debe consultarse para el caso de Espafia, FER-
NANDEZ CORTIZO, Camilo: ““Por una gota de miel, una tinaja de hiel”...”.

38 No en vano, se lefan o predicaban motivos que contribufan a generar un estado de dnimo acorde
a la préctica de los ejercicios, tal y como se hacfa en las congregaciones: “Un caballero viejo asistié a ella
(a la congregacién) y a ofr la leccién espiritual y dijo después, yo no me puedo azotar. Pero el tiempo que
leyeron aquellos desengafios tan fuertes, con voz tan devota y mientras dieron la disciplina yo no hice sino
derramar lagrimas” (REYERO, Elias: Misiones..., p. 155).
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Si bien en el acto de contricién se prestaba mucha atencién a los motivos “te-
rribles”, obviamente ligados a la atricién, no es menos cierto que este ejercicio debe
entenderse como una parte de la misién y, concretamente, de sus comienzos. El tono
de los sermones cambiaba conforme avanzaba ésta. En todo caso, el mayor o menor
peso de la contricién o de la atricién sélo podra ser entendido con un andlisis minu-
cioso de los sermonarios y de los “ciclos” predicados®.

Sin duda, la atricién tenfa un peso enorme en las saetas y canciones que habla-
ban de una amenaza inminente. Se insistia en los temas tratados en las prédicas® de
modo que constitufan una suerte de acumulacién de esléganes, donde se encontraban
los motivos desarrollados posteriormente en los sermones:

“Acuérdese el christiano de las palabras temerosas de Jesds que dizen: la
senda del Cielo es estrecha y pocos van por ella, el camino del infierno es ancho
y muchos andan por él. Muchos son los llamados y pocos los escogidos. Si quie-
res salvarte, guarda los Mandamientos. Si quieres nunca pecar, acuérdate de la
muerte, del infierno y del Juicio Final. Vida breve, muerte cierta, ora incierta, un
alma tienes y no mds. ;Si la pierdes qué hards?”4

Para hacer inminente el peligro, se representaba la noche del juicio, no sélo
porque se hacfa hincapié en temas relacionados con los “novisimos”, sino ante todo
porque en la misién se debia “... ver quién tiene en si la sefial de Dios i de salbarse i
quiénes la del Diablo, i condenarse™. Para animar la conversion, se calificaba como
bienaventurados a todos aquellos que ofan la palabra de Dios*.

Sin embargo, habfa elementos que apuntaban en otra direccién y que eran su-
brayados por la prictica confesional. Estos pueden ser calificados como contricionis-

3 El tono de los sermones cambiaba a lo largo de la misién. En este sentido, me parece signifi-
cativa la coincidencia entre la prictica de los jesuitas y los capuchinos. Para el caso de los capuchinos
DOMPNIER, B.: “Pastorale de la peur et pastorale de la séduction. La méthode des missionnaires capu-
cins” en La conversion au XVIle siécle. Ed. Centre National des Lettres. Parfs, 1983, p. 263. Respecto al
«ciclo » de sermones misionales, véase RICO CALLADO, Francisco Luis: Las misiones interiores en la
Espaiia de los siglos XVII-XVIII, pp. 330 y ss.

40 “Actos de contricién con exortaciones” en Sermones de misién, ms. 6032.

4 “Ofd christianos con atencién las palabras del Apdstol San Pablo... Decreto es irrefragable de
Dios que todos los hombres mueran y no més que una vez. Qual es la vida es la muerte, como se vive se
muere. Dize el Espiritu Santo: qualis vita finis ita: quien vive bien, acaba bien y quien vive mal, acaba mal.
No puede morir mal en lo regular el que siempre vivi6 bien, no puede morir bien el que siempre vivié mal.
Mi vida es mala y con poca o ninguna enmienda, luego yo moriré mal. Muere el justo con el gemido de la
paloma y es recogido en el arca de salvacién, muere el pecado con el graznido de el cuervo y cras cras, y
ay, mudaré de vida'y se queda fuera de el arca” (Actos de contricion. Archivo de Loyola, caja 7, n° 8, pp.
12-13). Para una representacién del infierno, véase CALATAYUD, Pedro: Sentencias varias.

42 CALATAYUD, Pedro: Sermones y doctrinas de misién. Biblioteca Nacional, ms. 6869, p. 68v.
No en vano el séptimo sermén de la serie se titula en la coleccién de Caravantes: “Que una mission es pie-
dad y servird de juizio”, (CARAVANTES, José de, Prdctica de missiones, pp. 377 y ss.).

4 Biblioteca Nacional, Ms. 6869, p. 69v.
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tas. Los actos de contricién que cerraban los sermones revelan esta doble tendencia
-de modo que los mismos motivos, y técnicas, podian ser utilizados de un modo “te-
rrible” o tranquilizador. Esto es especialmente significativo en el siglo X VIII, consti-
tuyendo la predicacién del padre Calatayud un excelente ejemplo de ello*.

Es interesante subrayar, respecto a este uso de unos recursos semejantes desde
el punto de vista formal, que las saetas o saetillas no sélo se cantaban en el acto de
contricién, sino que servian también para resumir los “... mensajes de los sermones
que, segin el Concilio de Trento debian ser instructivos, adaptados al auditorio y
destinados a convertir”. Entre ellas se encontraban, por ejemplo, algunas que trataban
sobre las “cinco calidades” de una buena confesion®.

En todo caso serfa un error tomar el término “contricién” al pie de la letra. Pese
a la importancia de este sentimiento, la atricién estaba muy presente en las misio-
nes. Los castigos infernales convivian estrechamente con la Pasién, que fue el tema
“contricionista” por excelencia. Esta dltima alcanzaba su momento culminante en las
procesiones de penitencia que constitufan una representacién de la Pasién, ofrecida
como motivo de reflexién y participacién a todos los participantes. Se brindaban en
ellas no sélo una serie de instrucciones para meditar sobre los motivos relacionados
con este episodio sino, sobre todo, unas imigenes conmovedoras y de gran fuerza
dramdtica.

El “acto de contricién” fue un “especticulo” esencialmente cristocéntrico, en
el que se subrayaba la presencia real de Cristo crucificado, convertido en “cordero”
para salvar a todos los presentes de sus pecados. La Pasién era concebida, pues, como
un episodio del que todos participaban. Més que una “representacién” propiamente
dicha era una realidad revivida continuamente. Todos y cada uno de los presentes
eran culpables de ella, todos habfan ofendido a Dios:

“Sefior mio Iesu Christo, Dios y Ombre verdadero. Criador y Redentor mio,
a mi me pesa de todo coragén de averos ofendido por ser tan bueno, por ser tan

4 Junto con la muerte del pecador se coloca la muerte del justo, donde encontramos saetas
donde, ademads de referirse a la condenacidn, se refiere a un dolor de los pecados de tipo contricionis-
ta: “Quando pecas, pensards/ que a Christo estas azotando,/ que de dize llorando,/ hijo, no me azotes
mas”(CALATAYUD, Pedro: Sentencias varias, p. 20)”. Por supuesto, la posibilidad de condenarse en
cualquier momento seguia estando muy presente en estas sactas (ibidem, p. 12).

Sobre el doble uso de los didlogos con el Cristo en la Cruz, véase un buen ejemplo en Bibliote-
ca Nacional, ms. 5870, pp. 191r-192v, donde se encuentra este claro contraste. Sobre la predicacién del
acto de contricién para cerrar los sermones siguiendo directrices del Papa Inocencio XI, véase: CARA-
VANTES, José de: Prdctica de missiones, p. 55. Algunos jesuitas se opusieron a ello (PASCUAL, Miguel
Angel: El missionero instruido y en el de los demds operarios de la iglesia. Imprenta de Juan Garcfa In-
fang6n. Madrid, 1698, pp. 244-5).

4 CORTIZO, Camilo: “Por una gota de miel, una tinaja de hiel”...”, p. 286.
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Santo y tan digno de ser servido y obedecido. Vos sois mi Padre, mi sefior, y mi
maestro...”

Se debe destacar la importancia del motivo de la ingratitud de los hombres,
cuestién que se hacfa especialmente notoria cuando se hablaba de la Pasién de Cris-
to, “apenas hay pecado que mds seque las fuentes de la divina misericordia que la
ingratitud...”. Y, en efecto, si éste era uno de los ejes sobre los que se estructuraban
las pléticas predicadas en el acto de contrici6n, también lo era en el caso de la medi-
tacién y del examen de conciencia, como veremos a continuacién.

Los fundamentos del examen de conciencia eran ensefiados en la mision a
través de la predicacién o, como en el caso del acto contricion, de los espectaculos.
Buena prueba de ello son las doctrinas y sermones, en los que se prestaba una espe-
cial atencién a este tema. Estaban plagados de referencias a los pecados de los dife-
rentes grupos de edad, sexo, profesion..., centrandose en los diez mandamientos y
siguiendo las ensefianzas de la casuistica. Eran sistematizados e ilustrados con el fin
de servir de referentes para el andlisis.

Algunos espectéculos misionales constituian “representaciones”, propuestas
como instrumentos para recordar y reflexionar. En este sentido, cabria destacar que
los pecados mortales siguieron estando presentes en los andlisis de los misioneros.
No en vano se reducfan los tipos pecados esenciales a 7 u ocho formas, haciéndose
coincidir los mandamientos con esta clasificacién. Los exempla o los “didlogos” de
los sermones, referidos a personajes concretos como la joven lujuriosa u orgullosa,
el hombre ambicioso, la mujer irascible y desobediente, permitian retener més f4-
cilmente estas informaciones. En efecto, después de exponer los fundamentos del
examen de conciencia, el padre Jerénimo Lépez insistia en los pecados méds comunes
de su auditorio, narrando un “... exemplo trigico y temerosso que los pusiesse orror
al pecado mortal”#.

4 Citado por: DE LA NAJA, Martin: El missionero perfecto, p. 215. Ejemplos de la representacion
de 1a pasién en los “actos de contricién”, que se pueden poner en paralelo con los de los sermones donde
aparece este motivo, se pueden ver en CALATAYUD, Pedro: Sentencias varias, en la cuarta plética, espe-
cialmente, pp. 41 y ss. También en CALATAYUD, P.: Missiones..., vol. 1, pp. 284-5, o el tomo IL, p. 71.

El creador del acto de contricién fue el padre Lopez, inspirdndose para ello en los didlogos o repre-
sentaciones que se hacfan con el Cristo Crucificado en la Semana Santa, La representacién de este dltimo,
especialmente de sus sufrimientos en 1a Pasién, constitufa un capitulo esencial de este tipo de manifesta-
ciones.

41 CALATAYUD, Pedro: Sentencias varias, p. 20. Donde se desarrolla el motivo de la Pasion y de
los dones que Dios ha concedido a los fieles, alcanzdndose los momentos més emotivos en el tratamiento
de la primera cuestion: “te apliqué remedios amorosos y suaves con que reducir tu voluntad y convertirte.
Vine desde el cielo hasta la tierra, me abatf, me anonadé, me hize hombre, ocultando mi Majestad y gran-
deza... te ofreci el cielo y para ensefiarte el camino yo mismo me hize tu gufa...”, etc. (ibidem, pp. 21-2)

# DE LA NAJA, Martin: El misionero perfecto, p. 238. Sobre la importancia de los Diez Manda-
mientos para realizar el examen de conciencia véase el sermén dedicado a este tema en Biblioteca Nacio-
nal, ms. 5870, pp. 175v-176r. Sobre la presencia de los “personajes” citados, con quienes se caracterizaban
pecados “tipicos”, véase CALATAYUD, Pedro: Sentencias varias. .
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Para la realizacién de la meditacion se ponderaba la importancia de profundizar
en las representaciones propuestas con las potencias, es decir: recordar, para repre-
sentarse la situacién; meditar sobre ella con el entendimiento y, finalmente, suscitar
ciertos afectos en la voluntad®. Para que esta practica fuese ajustada se recurrfa a los
textos difundidos por los misioneros que eran leidos ptblicamente, convirtiéndose en
elementos claves de los actos de las congregaciones y de los encuentros familiares.
Asi, en la congregacion de Ronda, fundada por el padre Tirso Gonzdlez en 1669:

“Mientras se acaban de juntar los hermanos, se lee por tres cuartos de hora
un libro espiritual que de ordinario es del P. Fr. Luis de Granada. Y para esto estdn
sefialados tres que se van remudando, y leen de pie sobre un atril alto, oyendo los
demds con sumo silencio, y el mismo guardan los que van entrando, sentdndose
como caen sin distincién de puestos. Después empieza el prefecto los ejercicios
con algunas oraciones vocales, a que sigue la letanfa de nuestra Sefiora. Luego
se sientan todos en unos bancos rasos, y les lee en voz alta y con mucha pausa y
sentimiento los puntos sobre que han de meditar, que siempre son del compen-
dio de las meditaciones de las Dominicas del V.P. Luis de la Puente, del cual usa
la Escuela de Cristo en todas partes. A esto sigue media hora de oracién mental,
medida por un reloj de arena, la cual se concluye con algunas jaculatorias fervo-
rosas y unas oraciones vocales. Después de estos e vuelven todos a sentar y hay
un rato de conferencias espirituales o platica, y el secretario lee las faltas que hubo
aquella semana”°.

La lectura y la reflexién podfan realizarse en privado, prictica puesta al alcance
de quienes habfan progresado mds y se convertian, por ello, en “ejemplares”. Entre
las obras mads utilizadas por los jesuitas estaban las de San Ignacio, de los padres Fray
Luis de Granada, Nieremberg, De La Puente.

Los ejercicios eran practicados en comun, ya fuese en las reuniones de las con-
gregaciones ya en las familiares donde, aparentemente, se obraba de un modo pareci-
do’!, Los fieles debian estar integrados en las asociaciones religiosas dirigidas por los

% PASCUAL, Miguel Angel: El missionero instruido..., p. 316. El padre Calatayud insistia en la
importancia de despertar afectos como adoracién y reverencia, aborrecimiento de mis pecados, etc. (CA-
LATAYUD, P.: Missiones..., vol. I, p. 426). Véase también Biblioteca Nacional, ms. 5870.

% REYERO, Elfas: Misiones..., p. 319. El padre Calatayud decfa que el fiel debfa acordarse de ...
los puntos de meditacién que contiene el libro sobre esse passo y dices para contigo el primer punto...”
(CALATAYUD, P.: Missiones..., vol. I, p. 426 o también ibidem, p. 428). Sobre la impresién de pequefios
libros en las misiones RICO CALLADO, Francisco Luis: Las misiones interiores en la Espafia de los si-
glos XVII-XVII, pp. 509-10.

5t Los motivos difundidos durante Ia misién eran esenciales para esta practica. Esta era una de las
méximas pretensiones del padre Calatayud. En San Ildefonso, durante la misién de 1755, decfa que: “Son
muchas las familias que entablaron en sus casas el Ro(sari)o y leccién de doc(trin)a y la oracién mental...”
(CALATAYUD, Pedro: Noticia de mis misiones desde el aiio de 1718 hasta el de 1730. Biblioteca Nacio-
nal. ms. 5838, p. 67r). También en Avila, etc. se entablaron estos ejercicios: “resuena el Ave Marfa al dar el
Relox en boca de los nifios y en las casas”. Lo mismo en Carmona (ibidem, p. 151v). En Utrera se decfa, en
palabras de Francisco Escobedo, que eran pocas las casas donde no se recordaban las doctrinas del padre
Calatayud o que no habian comprado los libros ofrecidos por él.
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sacerdotes, bien las congregaciones bien las Escuelas de Cristo como, por ejemplo,
en el caso de quienes se convertian gracias a la lectura de los libros devotos, pero que
necesitaban, como los demds, de una direccién2,

Tal y como dijimos, el dolor que animaban las meditaciones estaba relacionado
estrechamente con los espectdculos misionales. La oracién mental o el examen de
conciencia hacfan posible un “autoconocimiento” que implicaba un sentimiento de
admiracién frente a “... la misericordia de Dios que nos a esperado con paciencia.
(que) Quieta nuestros corazones, dilata nuestros espiritus (y) excitanos a buenos pro-
p6sitos”®, Se retomaban, para ello, temas predicados en la misién, profundizando y
abundando en el sentimiento de la “falta” cometida:

“(con la oracién) se mueve a aborrecer el vicio y a entablar vida nueva. (pero) Ni
ha de parar, ni contentarse con solos propésitos en general vg.: ya se acabd, Sefior,
para mi el pecado, he de serviros y hacer penitencia, etc., sino en particular y
determinadamente ha de asestar la baterfa de sus propésitos contra aquel vicio o
passién que més le arrastra”™,

Las plegarias eran, pues, un instrumento clave para lograr la conversién de los
fieles. En este sentido, se destacaba la Virgen. No en vano esta era la patrona, bajo
diferentes advocaciones, de muchas misiones y gracias a su mediacién se pretendia
lograr este objetivo. El padre Lopez, misionando en Tortosa en 1640, dadas las resis-
tencias que pudiese suscitar la reconciliacién entre personas enemistadas que propo-
nfa en sus misiones, exhort6 a todos los fieles a que la invocasen, “... por medio de
un Novenario de Oraciones (Rosarios) para que les negociasse la paz tan deseada”.

Pero mds importante atin era el hecho de que la oracién y la penitencia eran
consideradas instrumentos esenciales para ... bolar al monte de la perfeccién Evan-
gélica”, especialmente para someter a las pasiones, “... esta doctrina de la mortifica-
cién abla a todos los estados, porque todos experimentan la contradiccion y guerra
de las passiones, y apetitos, pero sefialadamente abla con los predicadores evangéli-
co0s™%3,

52 Un caso de este tipo en REYERO, Elfas: Misiones..., p. 323. Sobre la intervencién del padre Tirso
para conseguir la publicacién de las obras del padre De La Puente cfr. ibidem, p. 409. Se lefan obras del
padre De la Puente no s6lo para brindar temas de meditacién sino para ilustrar sobre cémo debia realizarse
(REYERO, Elias: Misiones..., pp. 491-2).

53 CALATAYUD, Pedro: Sermones y doctrinas de mision, p. 44r.

5 CALATAYUD, P.: Moral anathomia de el hombre. Sin fecha, p. 68. Sobre el autoconocimiento
brindado por el examen de conciencia, cfr. CALATAYUD, P.: Doctrinas prdcticas que suele explicar en
sus missiones el padre Pedro de Calatayud de la Compaiiia de Jesiis. Valencia, 1737, vol. 1, p. 259, o tam-
bién p. 393. Del mismo: Sermones..., ms. 6869, p. 44r.

55 DE LA NAJA, Martin: EI missionero perfecto, p. 375. La cita anterior en ibidem, p. 426.
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En los sermones que difundfan la practica de la oracién mental la descripcién
y la meditacién la Pasién de Cristo eran capitales. Para entender estas disposiciones
cabe recurrir, necesariamente, a la tratadistica sobre la oracién y, en este sentido, es
muy significativa la obra del jesuita Pedro Calatayud. Este misionero, continuador
de la misién penitencial, tal y como la habfan practicado Jerénimo Lépez o Tirso
Gonzilez de Santalla en el siglo XVII, ofrece datos valiosos para comprender la na-
turaleza de esta practica basada en el espectdculo misional y, mas concretamente, en
el acto de contricién. En su Moral anathomia de el hombre distingue varios tipos de
oracién que vienen dados, en cierta medida, por el predominio de las potencias utili-
zadas, ya sea el entendimiento, ya la voluntad. Pero esta clasificacién es sumaria y, en
definitiva, vemos cémo lo “discursivo” y lo emotivo se combinan, si bien el que esto
dltimo cobre mds peso supone haber iluminado el entendimiento suficientemente,
entendiéndose siempre como una fase mds avanzada en el progreso del fiel*.

A estas cuestiones debfa dedicarse una parte importante del examen de con-
ciencia. Para algunos, como el capuchino José de Caravantes, el acto de contricion
debia realizarse antes de acostarse, asocidndose al examen de conciencia cotidiano,
raz6n por la cual adquirfa un claro sesgo emotivo. El padre Dutari afirmaba que:

Lo terzero, de lo que hallares bien hecho darés gracias a Dios y, de lo malo,
le pediras perddn, doliéndote de corazén de haverlo cometido. Y en este dolor has
de gastar la mayor parte de el(sic) tiempo de examen, que serd de un cuarto de
hora®’.

Para ello habfa de meditarse sobre “... algiin paso de su Passién o muerte o lo
que més te moviere a dolor de tus culpas y a disposizién para rezivirle clamando, cla-
mando para que Cristo te dé esse dolor...”. Y, en caso de que no se realizase oracion
mental, se podia hacer una vocal de tipo afectivo, “pensando bien al mismo tiempo

56 CALATAYUD, P.: Doctrinas prdcticas, vol. 11, p. 412. Utilizando los términos “discursivo” y
emotivo queremos hacer una distincién entre los métodos y los objetivos de la meditacién propiamente
dicha y la oracién afectiva.

57 Sermones y doctrinas del Padre Dutari. Archivo de Loyola, Libro 142, pp. 247-8. El padre Ca-
latayud insistia en “... formar dolor de las faltas cometidas y propésito eficaz de la enmienda y en esto se
detendr como la tercera parte del quarto de hora que se ha de gastar en el examen” (CALATAYUD, P
Doctrinas prdcticas, vol. 1, p. 402). “Retirarse a ratos con Dios a clamar y rumiar lo mucho que se le a
ofendido” (CALATAYUD, Pedro: Sermones y doctrinas de mision, p. 57v).

Este dolor tenfa un claro sabor contricionista en el caso de capuchinos como en el padre Caravan-
tes, CARAVANTES, José de: Prdctica de missiones, p. 363-4. Destacado también por: BROGGIO, Paolo:
“L’Acto de Contricién entre Europe et Nouveaux Mondes”. Rematando este acto del fiel con un didlogo
con Cristo donde el fiel se debe representar como “hijo prédigo”. Este mismo motivo se encuentra en el
espectdculo del acto de contricidn (ibidem, p. 364). Este mismo tema era empleado en los actos de contri-
ci6n jesuitas: “... rematando con un coloquio con el Cristo, hablando en nombre del pecador, debajo de la
semejanza del hijo prédigo” (REYERO, Elfas: Misiones..., p. 158).
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que rezas en lo mucho que a Dios le costaron tus pecados o en lo indigno que eres
de rezivirle”3. A continuacion, se aplicaba ... alguna penitencia méds o menos segin
fueren las culpas y la devocién de el que le haze, como rezar en cruz tantas Avema-
rias, besar la tierra, etc. Porque ver las faltas y no castigarlas con algin lijero castigo
es como tomar el pulso y no aplicar la medicina. Ver las manchas y no limpiarlas”.

Para realizar correctamente el examen, el alma debfa ponerse de la parte de la
Ley de Dios, exigiendo su cumplimiento y generando asf una serie de afectos:

“... llamando a juicio al corazén, que es el reo, y a sus sentidos y cuerpo que son
los complices, les acusard y convenzerd y le hara detestar sus delitos y si por la in-
disposicidn, dolencia o cansancio de caveza y cuerpo... no nos dejan no digo exa-
minarnos con rigor, pero ni aun entrar en juicio con nuestro corazén no por esso
nos hemos de desconsolar. Hagamos (por tanto) algunos affectos y sentimientos
vueltos azia Dios, protestemos de nuestra miseria, pidamos luz para conocernos,
confunddmonos y con otros varios affectos passemos el quarto de hora o tiempo
que tenemos del examen y manteniendo esta possesién diaria de tomar a nuestro
corazdn quentas, siempre nos trahe bien y se cierra en gran parte la puerta a affec-
tos desordenados...”®

Algunos de los efectos de estos ejercicios eran parecidos a los que se practica-
ban durante la misidn, tal y como demuestra el itinerario seguido quienes se carac-
terizaban por su ejemplaridad. El padre Tirso se referfa a una mujer que meditaba a
diario, esforzdndose en ... confundirse y llorar sus pecados, en cuanto fueron causa
de la Pasién de su Redentor, en que medita siempre”. De esto resultaba que parecia
que se le “... deshacia el corazén. Y eran tantas sus lagrimas, que después de haber
bafiado el pafiuelo, regaba el suelo”®'.

Otra prueba de la importancia de este tipo de préctica era la manera en que
debia expresarse o comportarse el penitente, siguiendo las expresiones ofrecidas por
el acto de contricién®.

La oracién fue uno de los instrumentos claves para establecer un control del
cuerpo y de la mente. A este respecto, debemos destacar que los misioneros propug-
naron, hasta cierto punto, una convivencia entre la via contemplativa y la via activa,
en consonancia con la importancia que cobré la primera en la devocidn postridentina.
Estas dos vertientes, activismo y meditacién, estaban estrechamente ligadas.

8 Sermones y doctrinas del Padre Dutari, p. 254r.

% Ibidem, p. 248r. El dolor permite absolver de las faltas.

0 Ibidem, pp. 40r-40v.

6t REYERO, Elias: Misiones..., p. 132.

&2 Bl penitente debe hablar sin circunloquios, acusdndose sinceramente (Biblioteca Nacional, ms.
5870). Por otro lado, Calatayud recomienda que se empiece por el mas grave (CALATAYUD, P.: Doctri-
nas. Biblioteca Nacional, ms. 6006, p. 69r).

Obradoiro Hist. Mod., N.° 13, 2004, (101-125)




Las misiones populares y la difusion de las
précticas religiosas postridentinas en la Espafia modema

La jerarquia de las dos vias fue, sin embargo, respetada. Fray Luis de Grana-
da puso en primer lugar la contemplacién, representada por Marfa, que suponia un
acercamiento a Jests. De este principio procedfa una reflexién sobre la situacion del
hombre, que implicaba una exigencia de obrar de acuerdo con la gloria de Dios, ali-
mentando el esfuerzo del devoto®.

Pero, sin duda, la excelencia era brindada por la via mixta que reunia ambas
realidades®. En efecto, Ia actividad debfa tener su base en la oracién. Esta concep-
ci6n se puede encontrar en autores como San Ignacio o Cisneros para quienes “imd-
genes ¢ ideas, llevan a la accién personal”. La mejor prueba de lo que decimos se en-
cuentra en la importancia que tuvo la oracién en la accién de los misioneros jesuitas
espaiioles, de la que existen antecedentes claros en las reflexiones de Fray Luis de
Granada o Juan de Avilass,

Los misioneros dieron una gran importancia a la difusién de la oracién. Esta
tuvo un carécter profundamente “ascético”, siguiendo las lineas maestras marcadas
en la evolucién de su practica en el seno de la orden jesuita. En efecto, la oracién fue
entendida como un medio para lograr la mortificacién de las pasiones y la abnegacién
en la vocacién religiosa de los jesuitas, marcando asf una clara ruptura frente a las
tendencias mistico-eremiticas que se manifestaron en la orden en el siglo X VI,

Ejercicios como la oracién y el examen de conciencia debian sustentarse sobre
una disciplina adecuada. El mayor obsticulo de quienes practicaban este dltimo era
controlar las sugestiones de la imaginacién. Los quehaceres y las preocupaciones co-
tidianas acumulaban en ella una serie de imagenes que provocaban “turbacién, des-
asosiego y trabajos”, impidiendo por tanto una practica correcta de la meditacién®,

No era la voluntad o el empefio lo que, en ocasiones, faltaba, sino los hdbitos o
los vicios adquiridos. El control de la actividad de la imaginaci6n era esencial para
generar un estado cognoscitivo y emocional adecuado para la confesion. Era dificil
meditar si “... en el establo de la imaginacién ay diversos o mil ofrecimientos im-

& «J] est impossible de subir le joug et la charge de la loi de Dieu et marcher a plaisir sans quelque
maniére de contemplation” (DEPAUW, Jacques: Spiritualité et pauvreté & Paris au XVlle siecle. Ed. La
Boutique de I’Historie. Parfs, 1999, p. 80). La cita anterior procede de ibidem, pp. 78-9.

& Ibidem, p. 80.

65 A este respecto son muy expresivas las afirmaciones del padre Lépez (DE LA NAJA, Martin, El
missionero perfecto, pp. 371 y ss). Véase sobre esta cuestion los abundantes testimonios contenidos en
MUNOZ, Luis: “Vida y virtudes del venerable varén el P. Maestro Juan de Avila, predicador apostélico”.
Madrid, 1635. En GRANADA, Fr. Luis de y MUNOZ, Luis: Vidas del Padre Maestro Juan de Avila. Ed.
Juan Flors, Barcelona, 1964.

66 Sobre estas cuestiones es imprescindible el trabajo de DE GUIBERT, Joseph: La Spiritualité de
la Compagnie de Jesiis. Ed. Institutum Historicum. Roma, 1953.

& CALATAYUD, P: Consultas y correspondencia. Biblioteca Nacional, ms. 5082, p. 30v.
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portunos y especies que entraron por no vivir de antemano el alma recogida..” La
oracién debia hacerse con sosiego, de acuerdo con las posibilidades ofrecidas por el
oficio y la ocupacién del individuo. De este modo, el alma se sensibilizaba frente a
las faltas®®. Era necesario, por otro lado, controlar las sugestiones, utilizando sola-
mente aquellas que eran necesarias para reflexionar.

Pero esta relacién con lo vivido en la mision se puede llevar més alld. En efec-
to, el andlisis implicaba una pose y unas disposiciones fisicas muy concretas que te-
nfan como objetivo limitar las sugestiones de la imaginacién. Era lo que el padre Du-
tari llamaba, destacdndolo sobre cualquier tipo de mortificacién, “... ayuno... de ojos,
de lengua y de los demads sentidos”®. Los fundamentos de esta suerte de “disciplina”
fisica y mental eran difundidos a través de las experiencias de la misién. Es importan-
te, pues, sefialar que en los especticulos misionales divulgaba una cierta pose.

Los efectos de la creacién de las congregaciones jesuitas en la religiosidad es-
pafiola, especialmente en los siglos XVIII y XIX, deben ser evaluados con profundi-
dad todavia. Las observaciones de algunos historiadores apuntan inteligentemente al
reducido nimero de personas implicadas directamente en ellas. Sin embargo, no de-
bemos olvidar que una de sus funciones esenciales era servir de ejemplo a los demds
cristianos dando lugar a un nuevo tipo de religiosidad que, al menos en otros lugares
de Europa, tuvo una influencia nada desdefiable sobre la vida social™.

Este panorama se complicaria ain mds si consideramos que no todos los
miembros de las congregaciones jesuitas practicaban las mismas devociones. La
diferenciacién de los laicos en funcién de sus capacidades o de su nivel de aprendi-
zaje es evidente desde el siglo XVI. En este sentido, cabrfa profundizar también en
la diferencia existente entre zonas urbanas y rurales’. A su vez, deberfamos estudiar
con mayor detalle las innovaciones producidas en los cultos y su influencia real en
el panorama religioso. ;Cémo concibieron devociones como el Sagrado Corazén los
misioneros espaiioles? ; Se adaptaron a una religiosidad en la que las emociones juga-

8 CALATAYUD, P: Consultas y correspondencia, p. 38v.

9 Sermones y doctrinas del Padre Dutari, p. 253v.

 En este sentido son significativas las conclusiones de CHATELLIER, L.: L’Europe des dévots.
Domingo L. Gonzalez Lopo apunta que la espiritualidad de estas congregaciones no estaba al alcance de
cualquiera o que los gastos del culto eran en ellas importantes (GONZALEZ LOPO, Domingo L.: “Un
nuevo modelo de espiritualidad laica: las congregaciones jesuiticas y la devocién del Sagrado Corazén de
Jesiis” en Idem, FERNANDEZ CORTIZO, Camilo y MARTINEZ RODRIGUEZ, Enrique: Universitas.
Homenaje a Antonio Eiras Roel. Universidade de Santiago de Compostela, 2002, p. 348.

7t Para el caso de las congregaciones jesuitas véase HERNANDEZ, Francoise: “Les confréries de
I’Agonie...”, pp. 49 y ss.
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ban un papel esencial? ;Supusieron, por tanto, una “vuelta de tuerca” a una concep-
cién vigente en la Espaiia de la segunda mitad del siglo XVII?77

Todas estas cuestiones, evidentemente, necesitan del andlisis de una documen-
tacién no estudiada en este trabajo y, sin duda, de una reevaluacion de nuestra con-
cepcidn de la religiosidad “barroca”, mds alld de los Iugares comunes que, afortuna-
damente, las aportaciones recientes de la historiografia espafiola estdn permitiendo
superar.

2 La obra del padre Calatayud, Incendios de amor sagrado. Respiracién amorosa de las almas
devotas con el corazon de Jesiis... Gerona. Imprenta de Narcisso Oliva, sin fecha fue considerada por el
padre Hoyos como una obra insuficiente sobre la que fundar la difusién del Sagrado Corazén. En su opi-
nién estaba demasiado centrada, aspecto positivo y necesario por otro lado segiin el mismo padre sHoyos,
en la dimensién afectiva del culto. Sobre estas cuestiones, puede verse GOMEZ RODELES, Cecilio: Vida
del célebre misionero P. Pedro Calatayud. Impresores de la Real Casa. Madrid, 1882, pp. 197 y ss.

En los casos en que la implantacién de esta devocion ha sido estudiada con detalle, se llega a la
conclusién, sin embargo, de que “no tardaban en debilitarse y entrar en crisis como consecuencia del ele-
vado nivel de exigencia espiritual que imponian y de lo extrafio de sus précticas en relacién con lo que era
habitual en otro tipo de asociaciones religiosas” (GONZALEZ 1L.OPO, Domingo L.: “Un nuevo modelo
de espiritualidad laica”, p. 357).
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